
B-actief spelregels

Wat is B-actief?
B-actief is speciaal bedoeld voor en door borstkankerpatiënten. Het is een laagdrempelige manier om 
samen activiteiten te organiseren, zoals creatieve workshops, informatieve bijeenkomsten of sportieve 
uitjes. Het doel is om lotgenotencontact te stimuleren.

Wie kan meedoen?
Je moet lid zijn van Borstkankervereniging Nederland (BVN) of lid worden. Ook is het belangrijk dat je een 
introductiebijeenkomst hebt bijgewoond.

Hoeveel kun je aanvragen?

Je kunt maximaal € 100,- aanvragen per activiteit van 1 tot 10 deelnemers. 
Bij meer dan 10 deelnemers kun je jouw aanvraag ophogen met maximaal € 10,- per deelnemer.
Zijn de kosten hoger? Dan kun je overwegen een kleine eigen bijdrage van de deelnemers te vragen 
of een donatiebusje neer te zetten. Je kunt ook bedrijven vragen om te sponsoren.

Wat wordt vergoed?

Reiskosten: Denk aan kosten voor overleg, het ophalen van spullen of vervoer naar de locatie.
Betaling van sprekers of workshopleiders: Maximaal € 20,- in de vorm van een attentie, mits er geen 
reiskosten worden vergoed.

BVN betaalt geen andere vergoedingen en verkoopt zelf geen spullen.

Hoe vraag je een bijdrage aan?

Vraag het aanvraagformulier aan via B-actief@borstkanker.nl.
Vul het formulier digitaal in en stuur het minimaal 2 weken voor de activiteit op.
Binnen 1 werkweek krijg je een reactie.
Je kunt (als je dat wilt) 80% voorschot krijgen. De resterende 20% krijg je na het inleveren van een 
financiële verantwoording.
Na de activiteit vul je een verantwoordingsformulier in. Dit stuur je samen met de bonnen en facturen 
naar B-actief.

Let op: Activiteiten die georganiseerd worden door professionals (zoals ziekenhuizen of bedrijven) kunnen 
niet via B-actief worden aangevraagd.

Promotie en ondersteuning

Je kunt jouw activiteit promoten via de agenda van BVN.
BVN kan je helpen met posters, aankondigingen of standaard presentaties.
Leuke give-aways zijn ook beschikbaar. Neem hiervoor contact op via B-actief@borstkanker.nl.

Vragen?
Voor meer informatie en bij afwijkende aanvragen kun je altijd mailen naar B-actief@borstkanker.nl.
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