
Borstkankervereniging Nederland zoekt vrijwilligers!  

Borstkanker komt in vele vormen voor en in verschillende fasen in iemands leven. 
Borstkankervereniging Nederland is de patiëntenvereniging voor (ex-) borstkanker 
patiënten, mensen met een erfelijke aanleg en naasten. Al 45 jaar zetten wij ons in om 
de stem van de patiënt te laten klinken. We dragen bij aan de kwaliteit van zorg en 
kwaliteit van leven. Dit doen we door informatie te bieden die begrijpelijk en passend is, 
door lotgenotencontact te bieden op allerlei manieren en door op te komen voor jouw 
belangen.   

Als vrijwilliger bij BVN kun je jouw eigen ervaringen inzetten om anderen te 
ondersteunen. Jouw unieke inzichten als patiënt kunnen van onschatbare waarde zijn 
voor mensen die hetzelfde doormaken. Help ons bij het bieden van betrouwbare 
informatie, het organiseren van lotgenotencontact of het verbeteren van de zorg. Samen 
bereiken we meer!ௗ  

Er zijn tal van manieren waarop jij je kunt inzetten voor andere lotgenoten. Denk 
bijvoorbeeld aan:  

 Lotgenotencontact aan de telefoon of beantwoorden van vragen via de computer  

 Het organiseren en begeleiden van bijeenkomsten voor lotgenoten in jouw regio   

 Contactpersoon zijn in een ziekenhuis  

 Het geven van presentaties of gastlessen (o.a. in het Antoni van Leeuwenhoek 
ziekenhuis) of BVN promoten op een stand  

Daarnaast zoeken wij vrijwilligers voor projecten die – vanuit het perspectief van de 
patiënt - gericht zijn op het verbeteren van de zorg, er is ruimte in onze diverse expert- en 
werkgroepen, zoals uitgezaaide borstkanker, Samen Beslissen, Patiënten Advies Groep 
(beoordelen en meedenken in wetenschappelijk onderzoek), ouderen en mannen.   

Samen kijken we naar de mogelijkheden en wat het beste bij jou past.ௗ  

Binnen de vereniging hebben we taken die voor langere tijd verbondenheid vragen, maar 
ook flexibele rollen en taken waarbij je je eigen tijd kan indelen en die je – als het even 
niet uitkomt – een keer kan overslaan. De meeste activiteiten kun je op afstand uitvoeren 
en soms komen we bij elkaar op ons kantoor in Utrecht.ௗ  

Wat vragen we van je?ௗ  

 Je bent persoonlijk betrokken bij borstkanker, dat wil zeggen: je hebt zelf 
borstkanker (gehad) of ben je een naaste en weet ervaringen en vragen los te 
koppelen van je eigen procesௗ  

 Je bent globaal op de hoogte van de behandelingen van borstkankerௗ  



 Je bent lid van BVN of je wordt lidௗ  

 Je hebt tijd en energie om je in te zetten. Hoeveel en hoe vaak hangt af van welke 
activiteiten je wilt gaan oppakken. Dit kan variëren van een paar keer een overleg 
tot aan wekelijks patiënten te woord staan  

 Je bent bereid je bij te scholen over wat het zijn van vrijwilliger inhoudt en 
eventueel specifiek voor bepaalde activiteiten (dit kost je alleen wat tijd)ௗ  

Belangstelling? Kom naar onze online introductiebijeenkomst op 26 maart   

Op woensdag 26 maart is er van 10.30-12.00 uur een online bijeenkomst (via Teams). 
Daar hoor je alles over de vereniging, over wat het inhoudt om vrijwilliger te zijn bij 
Borstkankervereniging Nederland en over de mogelijkheden die er op dit moment zijn. 
Noteer deze datum als je interesse hebt.ௗ Het is fijn als je hierbij aanwezig kunt zijn.  

Met vragen of je aanmelding kan je terecht bij de vrijwilligerscoördinator, Marieke 
Breunesse, via info@borstkanker.ௗ  

 


